NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Heti tajékoztato a léguti fertézésekrol — 2024. 01. hét

Léguti surveillance adatai

A figyeldszolgalatban résztvevo orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint megallapithato,
hogy 2024. januar 1 — 7. ko6zo6tt az orszagban 21 500 f6 fordult orvoshoz influenzaszerii és 152
400 6 akut 1éguti fert6zés tiineteivel.

Az elsO naptari héten Osszesen 92 betegtdl érkezett 1€guti minta a Nemzeti Népegészségligyi €s
Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 63 minta koziil hét betegnél az influenza A(H1pdm09), négy betegnél az
influenza A(H3), egy betegnél az RSV, 21 betegnél a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét
igazoltdk. Az influenza pozitivitasi arany 17,5%, a SARS-CoV-2 pozitivitasi arany 33,3% volt. A
sentinel korhazak altal bekiildott 14 minta koziil egy-egy betegnél influenza A(H1pdmO09) és
influenza A(H3), négy betegnél RSV, hiarom betegnél SARS-CoV-2 virust azonositottak. A
hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett 15 1égati minta koziil ketté SARS-
CoV-2 virus pozitiv volt.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhdz adatai alapjan az elsé héten 177 fot vettek
fel korhazba sulyos, akut légati fertézés (SARI) miatt, kozilik 20 f6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A tajékoztato teljes szovege itt talalhato.

Léguti korokozok szennyvizalapa kovetése és elorejelzés (SARS-CoV-2, Influenza A)

SARS-CoV-2

2024 els6é hetében a szennyviz SARS-CoV-2 oOrdkitdanyag koncentracidja orszagos atlagot
tekintve stagnalast mutat. Az egyes mintavételi helyek tobbségében szintén stagnaldst mértek.
Emelkedés Egerben és Pécsett tapasztalhatd, csokkenés Békéscsaban, Budapest Dél-pesti
Szennyviztisztito Telep ellatasi teriiletén, a vizsgéalt budapesti agglomeracids telepiiléseken,
valamint Nyiregyhazan, Szekszardon és Veszprémben lathat6. A szennyviz SARS-CoV-2
orokitdanyaganak koncentracidja négy mintavételi helyen a magas, mig a tovabbi 18 helyszinen
az emelkedett tartomanyba esik.

Influenza A
2024 elsé hetében az Influenza A virus Orokitéanyaganak koncentracidja orszagos atlagban
csokkenést mutat a szennyvizekben. Az elsé héten 6 minta esetében haladta meg az Influenza A

virus kdpiaszama a kimutatési hatart.

Bovebb tajékoztatas itt elérhetd.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/leguti-figyeloszolgalat/category/346-influenza-jarvanyugyi-helyzet-2023-2024-evi-szezon
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/szennyvizvizsgalatok

Integralt feliigyeleti rendszer tovabbi adatai

A modern népegészségligyi tevékenység soran a megbetegedési tendencidk, és ezek kapcsan
torténd beavatkozasok alapjat és eredményességét integralt surveillance (feliigyeleti) rendszerek
adjak, ezért az NNGYK is feldllitotta az integralt felligyeleti rendszerét a 1éguti megbetegedések
kovetésére. Ennek keretében az Orszdgos MentOszolgalat tdmogatasaval a siirgdsségi ellatés
adatait a szennyviz alapu vizsgalatainkkal Osszevetve kovetjiik az influenza és a COVID-19
esetében a virus terhelést a szennyvizben ¢és a slirgdsségi ellatasi igényt az Orszagos
Mentdszolgalat oldalarol.

Els6dleges elemzéseink alapjan megallapithatd, hogy az influenza szennyvizben mért
virusterhelés emelkedését 2 héttel koveti a slirgdsségi ellatasi igény ndvekedése, mig a
koronavirus (SARS-CoV-2) orokitdanyag emelkedését 1 héttel koveti a mentdszolgalat
hivasszamanak novekedése.

Influenzaszer(i megbetegedések miatti mentéhivasok heti dtlagos szdma és a
szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam, Magyarorszag, 2023. 1. — 2024. 1. hét

120 A
110 A
100 A
90 1 .
ao
© o
‘g 80 ‘é—
b g
¥ 8
£ 70 2
5 <
§ 60 4 ®
£ g
=2
50 A =
40
30 A
20 +-rrrrrrrrrrrrrrrrr T T T T T T T T T T T T T T T 3
HAMNMSTNOROAOANMGNUOUNRONO —ANMTNONONO—ANNTNORONOANMTNONOOO =N
Herdrd e A NN NN M st sttt <t <t < Fnn
———mentShivasok szama === Influenza A kopiaszam
COVID-19 miatti ment6hivasok heti atlagos szama és
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